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Żywokost lekarski - korzeń-
100g
Cena 9,00 zł

Opis produktu
Masa netto: 100g

Składniki: korzeń żywokostu

Charakterystyka:
Korzeń żywokostu korzystnie wpływa na błony śluzowe żołądka i jelit. Działa ściągająco, powlekająco i regenerująco,
zmniejsza lub hamuje mikrokrwawienia w przewodzie pokarmowym z uszkodzonych naczyń włosowatych oraz stanów
zapalnych, ułatwia bliznowacenia ubytków spowodowanych wrzodem trawiennym. Hamuje również proces zanikowy błon
śluzowych żołądka i jelit u osób w wieku podeszłym. Pobudza system odpornościowy, produkcję leukocytów
obojętnochłonnych, m.in. przyspiesza wypełnianie ubytków kostnych po złamaniach. Stosowanie żywokostu na skórę
uszkodzoną ułatwia tworzenie się ziarniny w ubytkach skórnych (rany, owrzodzenia troficzne) oraz naskórka. Podobnie
korzystne działanie na błony śluzowe stwierdzono stosując wyciągi z żywokostu do płukania jamy ustnej i gardła. Skuteczne w
przyspieszaniu gojenia się stłuczeń, złamań, zwichnięć oraz w dyskopatii.

Sposób użycia: 

Odwar: 2 łyżki suszonego korzenia zalać szklanką chłodnej wody i gotować pod przykryciem 10 minut. Odstawić na 15
minut. Odwar można stosować do przemywania, okładów, nasiadówek, kąpieli.
Wyciąg olejowy: Szklankę surowca zalać 300 ml oliwy z oliwek podgrzanej do temperatury około 60°C i odstawić na
2 tygodnie. Olej stosować zewnętrznie do przemywania i okładów.

Przeciwwskazania:
ciąża, alergia na składniki aktywne produktu.

Warunki przechowywania: 
przechowywać w suchym i chłodnym miejscu, bez dostępu światła; chronić przed dziećmi. 
  

Podmiot odpowiedzialny:

Joanna Kulczyk
Zielarnia Warmińska,
M. C. Skłodowskiej 2/12,
10-110 Olsztyn
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