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Opis produktu

Jak zregenerowac watrobe? Konwencjonalne i niekonwencjonalne metody leczenia watroby i pecherzyka
26tciowego

Il tom z serii Medycyna Holistyczna dotyczy uzdrawiania watroby oraz pecherzyka zétciowego. Zatem jak zregenerowac
watrobe? Autorka w tym poradniku wykorzystuje zaréwno wiedze z zakresu homeopatii miazmatycznej jak i naturopatii. Za
istotna czes¢ medycyny naturalnej uwaza zdrowe odzywianie, poniewaz wiekszos¢ chordéb chronicznych ma swoje Zzrédto w
nieodpowiedniej diecie. Po lekturze tej ksigzki rozpoznasz zrédta problemoéw i przyczyny dolegliwosci zwiazanych z
watroba i pecherzykiem zétciowym, ktére objawiajg sie na poziomie mentalnym, emocjonalnym i fizycznym. Autorski sposéb
uzdrawiania obejmuje konwencjonalne i niekonwencjonalne metody. Sa nimi Tradycyjna Medycyna Chinska, homeopatia,
ziotolecznictwo. Z ksigzki dowiesz sie czym tak bardzo zanieczyszczasz swojg watrobe i co powinienes$ zrobié, aby ja oczyscié.

Cechy zwigzane z watroba i pecherzykiem zétciowym, to:

- kreatywnos¢,

- humor,

- agresja,

- instynkt, intuicja,

- wyobraznia,

- sita ptynaca ze spokoju,
- ched do zycia, rados¢.

Kazda z wymienionych wyzej cech odnajdziesz w sobie. Zgodnie z zasadami Tradycyjnej Medycyny Chinskiej, jesli masz
niedobdr lub nadmiar ktérejs z cech, powinienes skorzysta¢ z naturalnej metody oczyszczania watroby. Energia watroby silnie
promieniuje na zewnatrz. Jest to organ czynu, realizacji i checi wyrazania tego, co znajduje sie wewnatrz ciata. Autorka
podpowie ci, ktérg z metod medycyny naturalnej wybrac i jak jg zastosowac.

Co tak naprawde zatruwa nasza watrobe i jak zregenerowac watrobe naturalnymi metodami?

Twdj organizm, jak i wiekszos$ci z nas, jest bardzo przecigzony, zakwaszony i zatruty lekami, a przede wszystkim sztucznymi
dodatkami do jedzenia. Do tego dochodzg zatrucia sSrodowiskowe i doprowadzajg do stanu, w ktédrym czesto ustaja wszelkie
procesy regulacyjne. Opisane w tej publikacji holistyczne metody leczenia pomogg ci oczysci¢ organizm, a takze pozby¢ sie
choréb chronicznych. Musisz pamietaé, ze problemy zwiazane z funkcjonowaniem watroby najczesciej sg zwigzane z
przewlektymi schorzeniami. Organ ten przechowuje cenne sktadniki odzywcze, pozyskane dzieki procesowi trawienia. Jest
réwniez wysypiskiem $mieci, w ktérym gromadzg sie substancje powstate w wyniku nieprawidtowej diety, uczucia niepokoju,
chciwosci i uzaleznienia od lekéw.
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Uzdrawianie catego ciata poprzez oczyszczanie watroby

Autorka jest najbardziej znang holistyczna terapeutka w Niemczech. W swojej metodzie leczenia tgczy homeopatie,
naturopatie, odzywianie i ¢wiczenia umystowe. Jest réwniez uznang i ceniong prelegentka seminaridw oraz autorka wielu
specjalistycznych publikacji na temat homeopatii i sztuki uzdrawiania holistycznego. Podobnie jak w pozostatych tomach serii
Medycyna Holistyczna, opisuje konwencjonalne i niekonwencjonalne metody leczenia, dzieki ktérym skutecznie mozesz
pozby¢ sie nekajacych cie dolegliwosci, przede wszystkim na poziomie fizycznym i mentalnym. Ta ksigzka pomoze ci
rozpoznac swoje nieswiadome dziatania, ktére sprawiaja, ze borykasz sie z chorobami watroby i pecherzyka zétciowego.
Odkryjesz naturalne koncepcje petnego uzdrawiania tych organéw oraz przydatne informacje na temat odzywiania,
odkwaszania i oczyszczania. Pomoga ci w tym ziota, homeopatia, a takze Tradycyjna medycyna Chifska.

Jak zregenerowac watrobe i nie dac¢ sie chorobom

Choroby takie jak nowotwory, marskos$¢ watroby, a nawet kamienie zétciowe, czesto powodujg mniej bélu niz dolegliwosci
zotadkowe, ale sa duzo grozZniejsze. Poniewaz dolegliwosci watroby i pecherzyka zétciowego czesto sg bezbolesne, dlatego
dajag niewiele objawéw. Chociaz w watrobie znajduja sie wiékna nerwowe, nie ma ich w jej wewnetrznej tkance.

Dlatego choroby watroby sa trudne do wykrycia we wczesnym stadium. Jednak dzieki szczegétowym opisom Autorki,
samodzielnie zdotasz rozpoznad i zdiagnozowac stan twojej watroby, a przede wszystkim poznasz naturalne metody dzieki
ktérym zdotasz przywrécic jej prawidtowe funkcje. Najwazniejsze jednak jest to, aby$s w pore rozpoczat oczyszczanie
watroby, a sposobéw na to w tej ksigzce znajdziesz wiele.

Zdrowa watroba - diuzsze zycie
Ksiazki z serii Medycyna holistyczna:

Krew. Dotlenianie, odzywianie i oczyszczanie wszystkich komérek - Tom |

Watroba i pecherzyk zétciowy. Oczyszczanie organizmu, odkwaszanie, usuwanie kamieni - Tom Il
Narzady trawienne. Wzmocnienie odpornosci, lepsze trawienie i przyswajanie - Tom Ill
Uktad oddechowy. Dotlenienie organizmu i usuwanie toksyn - Tom IV

Nerki i pecherz. Oczyszczanie, filtracja, wytwarzanie hormonéw i witaminy D - Tom V
Uktad krazenia. Prawidtowe cisnienie, transport tlenu i sktadnikéw odzywczych - Tom VI
Uktad hormonalny. Réwnowaga hormonalna i emocjonalna - Tom VIl

Uktad rozrodczy. Ptodnos¢, atrakcyjnosé, zdrowe libido - Tom Vil

Uktad nerwowy. Pamie¢, koncentracja i rownowaga psychiczna - Tom IX

Zmysty. Odczuwanie przyjemnosci i unikanie zagrozen - Tom X

Uktad ruchu. Sprawnos$¢ miesni i stawdw oraz mocne kosci - Tom Xl

Uktad limfatyczny i skéra. Detoks, odmtodzenie i eliminacja patogenéw - Tom XII
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