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Uktod krgienia

Cena 44,40 zt

Opis produktu
Nerki i pecherz - jakie dolegliwosci moga cie dopas¢?

W pigtym tomie serii Medycyna holistyczna najbardziej znana holistyczna terapeutka opisuje, jak dbac o nerki i pecherz
moczowy. Dzieki tej ksigzce poznasz skuteczne terapie stosowane przy chorobach pecherza, nerek i drég moczowych.
Dowiesz sie, jak postepowac przy takich chorobach jak:

- kamica nerkowa,

- ktebuszkowe zapalenie nerek,

- niewydolnos¢ nerek,

- ztodliwe guzy i nadci$nienie naczyniowo-nerkowe,

- zapalenie pecherza,

- problemy z mikcja i moczeniem nocnym,

- zaburzenia nadnerczy jak choroba Addisona i zespét Cushinga.

Czy wiesz, jakie funkcje petnia nerki?

Doskonale wiesz, ze nerki stanowig filtr catego organizmu. Jednak petng one réwniez duzo wieksza role dla zdrowia. Ale czy
wiesz, ze nerki takze:

- usuwajg zbedne produkty przemiany materii. Sa to miedzy innymi kreatynina, mocznik, ale tez kwas moczowy.

- wydalajg substancje toksyczne (leki alopatyczne, pestycydy i toksyny), wczesniej konwertowane w watrobie.

- podtrzymuja homeostaze (reguluja gospodarke wodng i sodowg, dbaja o réwnowage sodowo-potasowg, rownowage
kwasowo-zasadowa, a przede wszystkim regulujg ci$nienie osmotyczne poprzez wydalanie soli).

- petniag funkcje endokrynne poprzez wytwarzanie hormonu reniny (regulator ci$nienia krwi) i erytropoetyny (stymulator
wytwarzania erytrocytéw w szpiku kostnym).

Poznaj najskuteczniejsze trapie naturalne na oczyszczenie nerek i pecherza

W tej ksigzce znajdziesz opis terapii medycyny naturalnej, ktére obejmuja pomocne sugestie dietetyczne, leki

roslinne (berberys, pokrzywa, zielona herbata i ortosyfon), jak tez niezwykle skuteczne ozonowane oleje roslinne (rizole) oraz
terapie na odkwaszanie organizmu. Nerki stanowig centrum kontrolujgce inne narzady, takie jak kosci, zeby, genitalia i uszy.
Oznacza to, ze prawdziwej przyczyny choréb nalezy szuka¢ w réznych miejscach, a nie tylko tam, gdzie wystepuja objawy. Na
przyktad, jesli wystepuja zaburzenia w jamie ustnej, to prawdziwg przyczyng moze by¢ nieprawidtowa praca nerek. Jak
rozpoznac takie zaburzenia, a przede wszystkim odkry¢ prawdziwg przyczyne chordb, dowiesz sie z tej ksigzki.

Medycyna holistyczna to twoja droga do zdrowia

12-tomowa seria Medycyny holistycznej pozwoli ci odkry¢ przyczyny twoich dolegliwosci na poziomie duchowym,
umystowym, emocjonalnym i fizycznym.
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Dzieki serii Medycyna holistyczna poznasz:

- choroby zwigzane z danym uktadem narzadéw lub konkretnym organem,

- przyczyny powstawania dolegliwosci, ktére nie zawsze sobie uswiadamiasz i z pewnoscia zdotasz je pokona¢,

- konkretne sposoby na rozwigzanie twoich probleméw zdrowotnych z wykorzystaniem Tradycyjnej Medycyny Chinskiej, ziét,
homeopatii, a takze innych naturalnych terapii,

- zalecenia dietetyczne, ktére uwolnig cie od bdlu, a w szczegdlnosci przywréca zdrowie,

- wyjatkowe terapie medycyny naturalnej, ktérych prawdopodobnie jeszcze nie znates, a ktére z pewnoscia moga na zawsze
poprawi¢ twoje samopoczucie.

Zadbaj o swoje nerki i pecherz, a oczyscisz caty organizm

Ksiazki z serii Medycyna holistyczna:

Krew. Dotlenianie, odzywianie i oczyszczanie wszystkich komérek - Tom |

Watroba i pecherzyk zétciowy. Oczyszczanie organizmu, odkwaszanie, usuwanie kamieni - Tom Il
Narzady trawienne. Wzmocnienie odpornosci, lepsze trawienie i przyswajanie - Tom Ill
Uktad oddechowy. Dotlenienie organizmu i usuwanie toksyn - Tom IV

Nerki i pecherz. Oczyszczanie, filtracja, wytwarzanie hormondéw i witaminy D - Tom V
Uktad krazenia. Prawidtowe cisnienie, transport tlenu i sktadnikéw odzywczych - Tom VI
Uktad hormonalny. Réwnowaga hormonalna i emocjonalna - Tom VIl

Uktad rozrodczy. Ptodnosé, atrakcyjnosé, zdrowe libido - Tom VIII

Uktad nerwowy. Pamie¢, koncentracja i rownowaga psychiczna - Tom IX

Zmysty. Odczuwanie przyjemnosci i unikanie zagrozen - Tom X

Uktad ruchu. Sprawnos$¢ miesni i stawdw oraz mocne kosci - Tom Xl

Uktad limfatyczny i skéra. Detoks, odmtodzenie i eliminacja patogenéw - Tom XII
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