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Link do produktu: https://www.zielarniawarminska.pl/szanta-ziele-50-g-p-1844.html

Szanta ziele 50 g

Cena 7,00 zt

Opis produktu

Ziele szanty posiada dwojakie dziatanie. Z jednej strony, dzieki obecnosci saponin, utatwia odkrztuszanie wydzielin ptucnych,
dziata rozkurczowo na miesnie i powlekajgco na btony Sluzowe. Z drugiej strony obecna w surowcu marrubina stymuluje
wydzielanie zétci i pobudza do dziatania uktad trawienny, w szczegdlnosci watrobe. Tym samym usprawnia procesy
metaboliczne zachodzace w organizmie. Dodatkowo rozszerza naczynia krwionosne i poprawia krazenie.

Zastosowanie:

Napar

2 tyzeczki ziela szanty zala¢ 200 ml wrzacej wody. Odstawi¢ do zaparzenia pod przykryciem na 20 minut. Odcedzi¢. Pi¢ 3 x
dziennie po 1 szklance jako $rodek wykrztusny.

Nalewka

100 g ziela szanty zala¢ 300 ml alkoholu 0 mocy 50%. Odstawi¢ do maceracji na 14 dni. Po uptywie dwéch tygodni
przefiltrowad, zla¢ do butelki. Pi¢ do 3 razy dziennie po 5 ml rozciehczone w 50 ml wody.

Sktadniki: 100 % ziele szanty zwyczajnej

Masa netto: 50 g

Przeciwwskazania: cigza, alergia na produkt.
Warunki przechowywania: przechowywac w suchym i chtodnym miejscu, bez dostepu Swiatta.

Podmiot odpowiedzialny: Joanna Kulczyk, Zielarnia Warminska, M. C. Sktodowskiej 2/12,10-110 Olsztyn
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