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Link do produktu: https://www.zielarniawarminska.pl/serdecznik-pospolity-50g-p-311.html

Serdecznik pospolity- 509

Cena 7,00 zt

Opis produktu
Masa netto: 50 g
Sktadniki: serdecznik pospolity

Charakterystyka:

Stosowany jest jako srodek typowo uspokajajacy przy schorzeniach serca, wzmacnia serce, stymuluje napiecie miesnia sercowego,
zapobiega nadcisnieniu krwi, wptywa uspokajajgco. Wyciagi wodne skutecznie leczg zaburzenia pracy serca zwiekszajac czas przeptywu krwi do
serca i obnizajgc czestotliwo$¢ pulsu. Znajduje zastosowanie przy zaburzeniach przewodu pokarmowego, dziatajagc pobudzajgco na soki
trawienne, przy migrenie, depresji, nerwicach, klimakterium. Zmniejszajace cisnienie krwi i uspokajajace dziatanie serdecznika wzmacnia sie
przez mieszanie go z innymi ziotami, np. z koztkiem lekarskim czy gtogiem.

¢ Napar - 1 tyzke ziela serdecznika zala¢ 1 szklankg wrzatku, trzymac pod przykryciem 20 min. Pi¢ 2 razy dziennie po 1 szklance. Zaleca
sie tez (w porozumieniu z lekarzem) odwar z rozcieficzonym winem - pi¢ po kieliszku przy depresji, tzw. kotataniu serca, zaburzeniach

przewodu pokarmowego, klimakterium.

Przeciwwskazania:
cigza, alergia na produkt

Warunki przechowywania:
przechowywad w suchym i chtodnym miejscu, bez dostepu Swiatta; chroni¢ przed dzie¢mi.

Podmiot odpowiedzialny:

Joanna Kulczyk
Zielarnia Warminska,
M. C. Sktodowskiej 2/12,
10-110 Olsztyn
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