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Link do produktu: https://www.zielarniawarminska.pl/ostropest-plamisty-ziarno-250g-p-49.html

Ostropest plamisty ziarno- 2509

Cena 12,00 zt

Opis produktu

Zawartosé¢ opakowania: 2509

Charakterystyka:
Owoce ostropestu sg bogate w sylimaryne, NNKT (Niezbedne Nienasycone Kwasy Ttuszczowe), fitosterole, witamine E, flawony, flawonole,

flawanony oraz glikozydy fenolowe. Zwigzki te dziatajg zétciotwdrczo, zétciopednie, odtruwajaco i ochronnie na miazsz watroby, zwiekszajg
wydzielanie soku Zotgdkowego i utatwiajg trawienie. Powodujg szybka regeneracje watroby. Posiadajg takze wiasciwosci przeciwkrwotoczne,
przeciwzakrzepowe i przeciwzapalne.Owoce ostropestu wptywajg korzystnie na watrobe w leczeniu zatru¢ alkoholem, po dtugim stosowaniu
Srodkéw psychotropowych, lekéw hepatotoksycznych oraz w ciezkich zatruciach toksynami muchomoréw.

Wskazania:
wirusowe zapalenie watroby, marsko$¢ watroby, przebyta zéttaczka zakazna, ttuszczowe zwyrodnienie watroby, uszkodzenia watroby, stany
zapalne watroby; krwawienia z nosa, i narzadéw wewnetrznych; wzdecia, brak apetytu; choroba lokomocyjna; niedokwasnos¢ i niedocisnienie.

Sposéb uzycia:

e Odwar: 2 ptaskie tyzki sproszkowanego ostropestu zalewamy 1 szklankg gorgcej wody, delikatnie podgrzewamy 10 minut nie
doprowadzajac do wrzenia. Po wystygnieciu odwaru, zlewamy ptyn. Pi¢ 1 szklanke 2 razy dziennie.
¢ Bezposrednio: nasiona zmieli¢ w mtynku i dodawac¢ do potraw, w zaleznosci od upodoban.

Przeciwwskazania:
cigza, alergia na sktadniki aktywne produktu.

Warunki przechowywania:
przechowywa¢ w suchym i chtodnym miejscu, bez dostepu Swiatta; chroni¢ przed dzie¢mi.

Podmiot odpowiedzialny:

Joanna Kulczyk
Zielarnia Warminska,
M. C. Sktodowskiej 2/12,
10-110 Olsztyn
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