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Olejek Z Mięty Pieprzowej 100%
Naturalny
Cena 29,00 zł

Opis produktu
100% Naturalny Olejek Miętowy

Olejek mięty pieprzowej otrzymywany jest w wyniku destylacji ziela mięty z parą wodną. Dzięki zawartemu w sobie mentolowi oraz garbnikom
ma działanie:
odkażające,
przeciwbakteryjne,

Dowiedziono, że substancje te mogą być skuteczne w zwalczaniu szczepów bakterii opornych na działanie antybiotyków. Inhalacje z dodatkiem
olejku miętowego łagodzą kaszel i objawy przeziębienia. Z kolei nacieranie nim skroni zmniejsza ból głowy. Surowiec ten w postaci aerozolu
rozpylonego na skórę lub błony śluzowe wykazuje bardzo silne działanie:
bakteriobójcze,
przeciwzapalne,
przeciwbólowe,
chłodzące.
 
Olejek z mięty pieprzowej - zastosowanie
Dzięki swojemu działaniu może być stosowany zarówno do picia, jak i zewnętrznie.
Olejek z mięty pieprzowej na włosy – wpływa na porost włosów, tym samym niwelując ich wypadanie.
Olejek z mięty pieprzowej na problemy trawienne – pomaga on w dolegliwościach związanych z zespołem jelita drażliwego. Niweluje również
objawy niestrawności, ból żołądka oraz chorobę morską. Pomaga walczyć z bakteriami, które wywołują dolegliwości ze strony przewodu
pokarmowego.
W przypadku dolegliwości ze strony układu oddechowego, warto stosować go w formie inhalacji lub maści do wcierania. Przede wszystkim
pomaga on w odkrztuszaniu zalegającej wydzieliny.
Sposób użycia: należy stosować rozcieńczony, 10-15 kropli w kominku aromaterapeutycznym, 10-15 kropli na wannę do kąpieli, 2-6 kropli na
łyżkę stołową olejku do masażu, 2-3 krople na 200 ml wody do spożycia.

Pojemność: 10 ml

Podmiot odpowiedzialny: Joanna Kulczyk, Zielarnia Warmińska, M. C. Skłodowskiej 2/12,10-110 Olsztyn
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