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Olejek Lawendowy 100%
Naturalny RELAX Sen

Cena 29,00 zt

Opis produktu

*0lejek lawendowy - dar natury, ktéry otula zmysty i relaksuje umyst

[JLawenda jest bogatych Zrédtem antyoksydantéw, czyli przeciwutleniaczy, ktére skutecznie walcza z wolnymi rodnikami, przyspieszajacymi procesy starzenia sie skéry i mogacymi powodowac raka

[Olejek lawendowy - zastosowanie w kosmetyce

® zwieksza krazenie, wspomaga wzrost nowych witoséw i pomaga ustabilizowa¢ naturalng produkcje oleju w obrebie skéry gtowy, dzieki czemu wspomaga wzrost wioséw. Olejek mozna dodac
do szamponu.

® Olejek lawendowy (zmieszany z olejem nosnym, takim jak jojoba lub kokos) stosowany na skérze ze sktonnoscia do tradziku, zabija bakterie, tagodzi stany zapalne i leczy zmiany tradzikowe.

® Olejek eteryczny z lawendy byt stosowany w leczeniu ran i niewielkich otaré od stuleci. Zabija zarazki, zmniejsza obrzeki, wspomaga gojenie i zmniejsza blizny.

® Ppukanka do wtoséw z dodatkiem olejku lawendowego pomaga zwalczy¢ wszy.

[JOlejek lawendowy - inne zastosowania

® ma bardzo korzystny wptyw na ogdélne samopoczucie i nastrdj. Osoby, ktdre otaczajq sie zapachem tej rosliny sa spokojniejsze, tatwiej radza sobie z leki, sq aktywne i wyciszone. Aby
osiagnac takie dziatanie terapeutyczne, mozna skropic olejkiem lawendowym posciel pod ktéra sie Spi.

® B4l gtowy moze by¢ spowodowany wieloma czynnikami. Migreny sa najgorsze, niezaleznie od przyczyny, ich nasilenia i wptywu. Z drugiej strony lawenda jest znanym Srodkiem
przeciwspazmatycznym i przeciwbélowym. Wdychanie olejku lawendowego przez zaledwie pietnascie minut moze znacznie zmniejszy¢ nasilenie migreny. Bél gtowy moze tez by¢ wynikiem

stresu, a jak wiadomo - zapach lawendy koi nerwy.
® Ze wzgledu na swoje dziatanie uspokajajace, lawenda jest wyjatkowym srodkiem wspomagajacym sen.
® Przeciwzapalny, przeciwbdlowy i antyseptyczny, olejek lawendowy zmniejsza obrzeki, bél i swedzenie spowodowane ugryzieniem przez owady.

® Skutecznie odstrasza komary, kleszcze i muchy.

Sposob uzycia: nalezy stosowac rozcienczony, 10-15 kropli w kominku aromaterapeutycznym, 10-15 kropli na wanne do kapieli, 2-6 kropli na tyzke stotowg olejku do masazu, 2-3 krople na 200 ml
wody do spozycia.

Pojemnosé: 10 ml

Podmiot odpowiedzialny: Joanna Kulczyk, Zielarnia Warminska, M. C. Sktodowskiej 2/12,10-110 Olsztyn
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