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Olejek Anyzowy 100% Naturalny

Cena 24,00 zt

Opis produktu

~Olejek ANYZOWY 10 ml

Sposob uzycia: nalezy zastosowac rozcienczony, 10-15 kropli w kominku aromaterapeutycznym, 10-15 kropli na wanne do kapieli, 2-6 kropli na tyzke stotowg olejku do masazu, 2:3 krople na 200 ml
wody do spozycia.

Zawartosc netto: 10 ml

Dystrybutor: Joanna Kulczyk Zielarnia Warminska

100 % CZYSTY TERAPEUTYCZNE]J klasy olejek eteryczny ANYZOWY

*0Olejek anyzowy - charakterystyka i otrzymywanie

Olejek anyzowy to olejek eteryczny, ktéry uzyskuje sie z nasion biedrzenca anyzu, potocznie nazywanych ‘’ziarnami pizmowymi’’. Anyz to jednoroczne zioto z delikatnymi pierzastymi lis¢mi,
drobnymi kwiatami i szaro-brazowymi nasionami, pochodzace z Bliskiego Wschodu. Obecnie uprawia sie go w Europie, USA i Afryce Pétnocnej.

Olejek anyzowy byt znany juz w starozytnosci. Rzymianie uzywali go w pikantnym ciescie znanym jako ‘‘mustaceus”, Egipcjanie dodawali go do wypieku chleba, a Grecy stosowali go, aby pozby¢ sie
dolegliwosci zotadkowych.

Olejek anyzowy charakteryzuje sie stodkim zapachem, srednig lepkoscia, a w niskich temperaturach sie zestala. Dlatego przed uzyciem moze wymagac ogrzania w dfoniach. Ze wzgledu na intensywne
dziatanie olejku anyzowego przed uzyciem nalezy rozcienczy¢ go w wodzie lub innym oleju i to niekoniecznie eterycznym. Rdwnie dobrze sprawdzi sie tu zwykty olej stonecznikowy lub oliwa z oliwek.

Poleca sie réwniez rozcienczanie olejku anyzowego w olejku makadamia czy oleju migdatowym.

*Wiasciwosci olejku anyzowego

Dzis olejek anyzowy wykorzystuje sie w leczeniu béléw miesni, reumatyzmu, zap ia oskrzeli, §

, kolki, wzde¢, niestrawnosci, kataru i kaca.

W przypadku infekcji gérnych drég oddechowych olejek anyzowy wykorzystuje sie na trzy sposoby. Po pierwsze uzywa sie go do masazu, po drugie dodaje sie go do kapieli, po trzecie
aromatyzuje sie nim powietrze. Dzieki temu skutecznie mozna pozby¢ sie przykrych dolegliwosci.

Wiasciwosci owadobéjcze i przeciwgrzybiczne olejku anyzowego sg wykorzystywane w walce z insektami i z grzybami typu candida. Swietnie sprawdzi sie réwniez w tagodzeniu béléw
menstruacyjnych. Olejek anyzowy pomoze Ci réwniez upora¢ sie z problemami skérnymi. Jego stosowanie poleca sie réwniez osobom borykajacym sie z bélami gtowy i uporczywymi migrenami.

Niewielka ilo$¢ olejku anyz go czesto je sie réwniez do p ia jamy ustnej w celu pozbycia sie bakterii. Olejek anyzowy to réwniez $wietna metoda na rozluznienie i odprezenie

po ciezkim dniu. Wystarczy spryska¢ nim mieszkanie albo uzy¢ go do kapieli, by poczuc sie lepiej.

*Przeciwskazania:

wygenerowano w programie shopGold


https://www.zielarniawarminska.pl/olejek-anyzowy-100-naturalny-p-1872.html

Olejek anyzkowy uzyty w duzych ilosciach daje efekt zblizony do dziatania narkotykéw, spowalnia oddychanie i krazenie. Ponadto jest trujacy dla matych zwierzat i ptakéw. Nie nalezy podawac go
dzieciom i kobietom w cigzy. Stosowany zewnetrznie moze podraznia¢ skére i wywotac reakcje alergiczne. Olejek anyzowy moze wchodzi¢ w interakcje z lekami, a zwtaszcza z tymi rozrzedzajacymi krew,
a takze z dziatajacymi na centralny uktad nerwowy. Nie nalezy takze korzystac z olejku anyzowego przyjmujac tamoksyfen, zwigzek chemiczny zawarty w niektérych lekach na raka, poniewaz olejek
anyzowy ostabia jego dziatanie. Olejek anyzowy moze réwniez zmniejsza¢ skutecznosc¢ tabletek antykoncepcyjnych.
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