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Link do produktu: https://www.zielarniawarminska.pl/lisc-laurowy-p-100.html

Lis¢ laurowy

Cena 3,50 zt

Opis produktu
Masa netto: 10g
Sktadniki: li$¢ laurowy

Charakterystyka:
Lis¢ laurowy/bobkowy inaczej nazywany jest wawrzynem i pochodzi z Azji Mniejszej.

Ma lekko gorzki, a jednoczesnie bardzo aromatyczny smak. Zapach liscia laurowego jest do$¢ ostry, co wyczuwalne jest
zwtaszcza, gdy pokruszymy lisc.

W kuchni jako przyprawe najczesciej stosuje sie lis¢ laurowy suszony. Doprawia sie nim najczesciej zupy, sosy, miesa, ryby, a
takze zalewy octowe stuzace do konserwowania warzyw i ryb.

W medycynie z lisci laurowych pozyskuje sie olejek, bedacy sktadnikiem przy produkcji masci na sttuczenia oraz skrecenia. W
ziotolecznictwie zaleca sie stosowanie liscia laurowego przy bélach gtowy oraz dla obnizenia poziomu cukru we krwi, a takze
jako srodek wspomagajacy leczenie wrzoddéw zotadka.

Warunki przechowywania:
pomieszczenia suche, przewiewne, wilgotnos$¢ wzgl. do 75%, temp. do 20°C; chroni¢ od Swiatta.

Srodki ostroznosci:
Nie stosowac w przypadku uczulenia na sktadnik.

Podmiot odpowiedzialny:

Joanna Kulczyk
Zielarnia Warminska,
M. C. Sktodowskiej 2/12,
10-110 Olsztyn
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