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Krwawnik 100 g
Cena 11,00 zł

Opis produktu
Masa netto:  100 g

Składniki: ziele krwawnika

Charakterystyka:
Krwawnik posiada działanie przeciwkrwotoczne, przeciwzapalne, bakteriostatyczne i nieznaczne przeciw-skurczowe. Ziele
pobudza również czynności wydzielnicze przewodu pokarmowego, wzmaga wydzielanie soków trawiennych i żółci. Dawniej
sporządzano napar na krwotoki wewnętrzne. Dziś ziele krwawnika stosuje się wewnętrznie, głównie w zaburze-niach
żołądkowo-jelitowych, objawiających się brakiem apetytu, wzdęciami, kurczami jelit, niestrawnością oraz w chorobie
wrzodowej, ze względu na działanie przeciwzapalne. Stosowany zewnętrznie łagodzi stany zapalne skóry i błon śluzowych oraz
przyspiesza gojenie ran. Wyciąg z krwawnika dodawany jest do łagodzących i regenerujących maseczek, kremów i płynów do
twarzy. Bywa składnikiem szamponów i past do zębów, mieszanek stosowanych do kąpieli relaksacyjnych

Sposób użycia:

Napar: Łyżkę ziela zalać szklanką wrzątku, parzyć w termosie przez 15 minut. Odcedzić. Pić 2-3 razy dziennie po 1/2
szkl. Można osłodzić miodem.
Nalewka: Kwiaty krwawnika zalać wódką, pozostawić na około 2 tygodnie. Po tym czasie odcedzić nalewkę przez
gazę.

Przeciwwskazania:
ciąża, alergia na składniki aktywne produktu

Warunki przechowywania:
przechowywać w suchym i chłodnym miejscu, bez dostępu światła; chronić przed dziećmi.

 Podmiot odpowiedzialny: 

Joanna Kulczyk
Zielarnia Warmińska,
M. C. Skłodowskiej 2/12,
10-110 Olsztyn
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