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Herbatka ziołowa Oczyszczanie
po antybiotyku
Cena 29,90 zł

Opis produktu
Masa netto:  90g

Charakterystyka:

Herbata polecana osobom po antybiotykoterapi. Dzika róża jest bogata w witaminę C, wspomaga system odpornościowy i
ochronę przed zewnętrznymi mikroorganizmami. Wiązówka ma działanie przeciwbakteryjne. Mniszek lekarski ma
działanie prebiotyczne, co  jest korzystne w usuwaniu zaburzeń żołądkowo-jelitowych.  Fiołek trójbarwny, mniszek lekarski,
wiązówka błotna i lubczyk przyczyniają się do detoksykacji i drenażu organizmu. Pięciornik korzystnie wpływa na zdrowie jelit.
Lubczyk ma właściwości tonizujące ciało. Liść borówki utrzymuje prawidłową funkcję przewodu pokarmowego, chroni błonę
śluzową żołądka i reguluje szybkość pracy jelit. Arcydzięgiel działa ochronnie na wątrobę.

Składniki:

kłącze: pięciornika, perzu, tataraku; korzeń: arcydzięgla; lubczyku, mniszka lekarskiego; kwiat bzu czarnego; liść: borówki
czernicy, pokrzywy; owoc: aronii, jarzębiny, róży; ziele fiołka trójbarwnego (w różnych proporcjach).

Sposób przygotowania:

1 łyżkę mieszanki zalać 1szkl. zimnej wody, gotować 5 minut, odstawić do wystygnięcia. Pić szklankę naparu 20 min. 3 razy
dziennie przed posiłkiem przez 3 tyg. Należy przyjmować na noc probiotyk (bakterie kwasu mlekowego).

Przeciwskazania:

ciąża, karmienie piersią, alergia na którykolwiek składnik mieszanki.

Warunki przechowywania:

przechowywać w suchym i chłodnym miejscu, chronić przed dziećmi. 
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