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Herbatka ziołowa Na stawy i
kwas moczowy
Cena 29,90 zł

Opis produktu
 

Charakterystyka:

Herbata polecana dla osób dbających o zdrowie stawów i prawidłowy stan kwasu moczowego. Działanie przeciwzapalne mają
salicylany, które są w kwiecie wiązówki, i w liściu brzozy oraz kwas kawoilo-jabłkowy zawarty w pokrzywie. Liść czarnej
porzeczki i cykoria wpływają na zdrowie mięśni i stawów. Perz i brzoza wspomagają drenaż organizmu i usuwanie szkodliwych
metabolitów przez nerki. Wilżyna wspomaga oczyszczanie organizmu.

Masa netto : 90 g
 

Składniki:

korzeń wilżyny; kłącze perzu; korzeń goryczki; kwiat wiązówki błotnej; liść: brzozy, czarnej porzeczki, mniszka, podagrycznika,
pokrzywy; ziele: nawłoci, ostrożnia warzywnego, rdestu ptasiego; znamiona kukurydzy (w różnych proporcjach).

Sposób przygotowania:
 

Napar: 1 łyżkę mieszanki zalać 1szkl. wrzącej wody, odstawić pod przykryciem na ok. 20 minut, przecedzić. Pić
szklankę naparu 20 minut przed każdym posiłkiem przez 3 tygodnie.

 

Przeciwwskazania:

ciąża, karmienie piersią, uczulenie na salicylany, alergia na którykolwiek składnik mieszanki.  

Warunki przechowywania:

przechowywać w suchym i chłodnym miejscu, chronić przed dziećmi.

Podmiot odpowiedzialny: 

Joanna Kulczyk
Zielarnia Warmińska,
M. C. Skłodowskiej 2/12,
10-110 Olsztyn
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