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Herbatka ziołowa Na odporność
w sezonie przeziębień
Cena 29,90 zł

Opis produktu
Masa netto: 70g

Charakterystyka:  

Herbata polecana w sezonie przeziębieniowym osobom dbającym o odporność. Lukrecja przynosi ulgę przy przeziębieniu dróg
oddechowych. Działanie odkażające i antybakteryjne mają wiązówka i tymianek. Prawidłowe funkcje górnych dróg
oddechowych i ochronę błon śluzowych wspierają cynamon, imbir, tymianek, rozmaryn, bez czarny. Goździki działają
antyoksydacyjnie. Lipa i macierzanka przyczyniają się do zdrowia układu oddechowego. Bez czarny, lipa, rozmaryn, imbir i
kardamon wspomagają układ odpornościowy. 
Składniki herbaty wspomagają zdrowie w okresach niesprzyjającej pogody.

Składniki:

majeranek; owoc bzu czarnego; rozmaryn; tymianek; ziele macierzanki; cynamon; goździki; imbir; kardamon; kwiat: bzu
czarnego, lipy, wiązówki; liść: jeżyny, maliny; korzeń lukrecji (w różnych proporcjach).

Sposób przygotowania:
 
Napar:  1 łyżkę mieszanki zalać 1szkl. wrzącej wody, odstawić pod przykryciem na ok. 30 min. Wypijać na noc. Podczas
osłabienia stosować 1 – 1,5 l  herbatki, sok z cytryny z miodem, czosnek oraz probiotyki. Należy się wygrzać w domu.
  
Przeciwwskazania: 

ciąża, karmienie piersią, alergia na którykolwiek składnik mieszanki.   

Warunki przechowywania:

przechowywać w suchym i chłodnym miejscu, chronić przed dziećmi.  
  

Podmiot odpowiedzialny:

Joanna Kulczyk
Zielarnia Warmińska,
M. C. Skłodowskiej 2/12,
10-110 Olsztyn
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