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Herbatka ziołowa "Na
oczyszczanie pęcherzyka
żółciowego"
Cena 29,90 zł

Opis produktu
Jakie są zioła na oczyszczenie pęcherzyka żółciowego?

Co stosować w kamicy żółciowej, by usprawnić przepływ żółci i pozbyć się wzdęć?

Takie pytania zadaje sobie wiele osób, szczególnie jeśli odczuwają niestrawność i wzdęcia po obfitym lub tłustym posiłku. O
oczyszczaniu pęcherzyka żółciowego warto pomyśleć nie tylko wtedy, kiedy są podwyższone próby wątrobowe, czy USG
wykaże złogi w woreczku żółciowym. Nietolerancja tłustego pożywienia, ból w prawym podżebrzu, tzw. brzuszek, czy
stłuszczenie wątroby świadczą o obciążeniu toksynami, o złym wydzielaniu żółci oraz o potrzebie oczyszczenia wątroby Na
niedoborowe wydzielania żółci wskazuje także jasny, unoszący się na powierzchni wody kał. Przyczyna mogą być złogi lub
kamienie w woreczku żółciowym. Zgodnie z regułą podobne rozpuszcza się w podobnym, kamienie żółciowe rozpuszczają się
pod wpływem obmywającej je żółci.  W przyrodzie jest wiele gorzkich ziół  o właściwościach żółciotwórczych i żółciopędnych,
które wspomagają oczyszczanie pęcherzyka żółciowego. Pamiętajmy, że złogi wytrącają się ze zbyt zagęszczonej żółci, która z
trudem opuszcza pęcherzyk żółciowy. Kamienie żółciowe są następstwem stresu, infekcji, zbyt małej ilości
gorzkich, aromatycznych ziół i przypraw  w diecie, za małej podaży magnezu i picia  zbyt małej ilości wody.

Herbatka ziołowa "Na oczyszczanie pęcherzyka żółciowego" to starannie dobrana kompozycja ziół polecana osobom
dbającym o zdrowy pęcherzyk żółciowy bez złogów i kamieni żółciowych. Kwiat kocanki, karczoch, mniszek lekarski wpływają
na zdrowie wątroby.  Mniszek może chronić komórki i tkanki przed uszkodzeniami oksydacyjnymi. Krwawnik poprawia
metabolizm tłuszczu. Glistnik pomaga chronić komórki wątroby, utrzymuje prawidłowy przepływ żółci i wspomaga zdrowie
pęcherzyka żółciowego. Krwawnik  i bobrek trójlistkowy zapobiegają zaburzeniom wątroby, stymulują wydzielanie żółci
i pomagają złagodzić dolegliwości układu pokarmowego. Krwawnik, karczoch i glistnik działają przeciw wzdęciom. Korzeń
mniszka lekarskiego wspomaga naturalny mechanizm oczyszczania organizmu. Karczoch, glistnik i mniszek lekarski wpływają
na prawidłowy metabolizm cholesterolu.

 

Masa netto: 90 g

Składniki:

kłącze perzu, kora kruszyny, korzeń mniszka lekarskiego; kwiatostan kocanki piaskowej, liść: bobrka trójlistkowego, mięty
pieprzowej; ziele: dziurawca, glistnika,  karczocha, krwawnika, rdestu ptasiego.

Sposób przygotowania:

Napar: 1 łyżkę mieszanki zalać 1szkl. wrzącej wody, odstawić pod przykryciem na ok. 20 min., przecedzić. Pić szklankę
naparu 20 min. przed każdym posiłkiem.

ZALECENIA: picie 1l wody na 30kg masy ciała, dodatkowo przy spożywaniu kawy i herbaty zalecana podwójna ilość wody!

Informacje dodatkowe: mogą być odbierane jako gorzkie w smaku.

Przeciwwskazania:

ciąża, karmienie piersią, alergia na którykolwiek składnik mieszanki.

Warunki przechowywania:
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przechowywać w suchym i chłodnym miejscu, chronić przed dziećmi.

Podmiot odpowiedzialny:
Joanna Kulczyk,
Zielarnia Warmińska,
M. C. Skłodowskiej 2/12,
10-110 Olsztyn
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