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Herbatka ziołowa Na nerki z
kruszycielem kamieni
Cena 29,90 zł

Opis produktu
Masa netto: 90g

Charakterystyka:

Herbata polecana dla osób dbających o regularne oczyszczanie nerek ze złogów mineralnych. Po francusku połonicznik znaczy
kruszący kamień. Lubczyk pobudza eliminację metabolitów przez nerki. Kora kaliny ma działanie rozkurczające. Dzika róża,
perz, rdest ptasi wpływają na zdrowie pęcherza moczowego i nerek. Nawłoć zwiększa przepływ krwi w nerkach i zwiększa
szybkość filtracji kłębuszkowej.
 

Składniki:

łuska dzikiej róży; kłącze: perzu, podagrycznika; kora kaliny; korzeń: lubczyku, wilżyny; kwiat wrzosu; ziele: glistnika, nawłoci,
połonicznika, rdestu ptasiego, skrzypu; płatki bławatka (w różnych proporcjach).

Sposób przygotowania:
 

Napar: 1 łyżkę mieszanki zalać 1szkl. wrzącej wody, odstawić pod przykryciem na ok. 30 min., przecedzić. Wypijać
600 ml w małych porcjach w ciągu dnia. 

 

Przeciwwskazania: 

ciąża, karmienie piersią, alergia na którykolwiek składnik mieszanki.
 

Warunki przechowywania:

przechowywać w suchym i chłodnym miejscu,  chronić przed dziećmi. 

Podmiot odpowiedzialny:

Joanna Kulczyk
Zielarnia Warmińska,
M. C. Skłodowskiej 2/12,
10-110 Olsztyn
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