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Herbatka ziołowa Mocne kości
Cena 29,90 zł

Dostępność Dostępny

Opis produktu
 

 

Charakterystyka:

Herbata polecana dla osób dbających o zdrowy, stan stawów i kości. Skrzyp, pokrzywa, rdest ptasi i przytulia są źródłem
kwasu krzemowego, który wpływa na prawidłową syntezę kolagenu w układzie kostnym. Do zdrowia kości i stawów
przyczyniają się koniczyna, przywrotnik i łopian. Dzika róża zawiera witaminę C i wspiera mobilność stawów.

Składniki: 

korzeń łopianu, żywokostu; liść: czarnej porzeczki, pokrzywy; łuska dzikiej róży; owoc: aronii; ziele: nawłoci, ostrożnia
warzywnego, poziewnika, przytulii, przywrotnika, rdestu ptasiego, skrzypu; kwiat: koniczyny, lawendy (w różnych
proporcjach).

Masa netto: 90g
 

 Sposób  przygotowania:
 

Napar: 3 łyżki ziół na 3 szkl. wody gotować 5 minut, odstawić na noc i pić następnego dnia małymi porcjami. Używać
przez 3 tygodnie. Należy uzupełniać wit. B1.

Przeciwwskazania:

ciąża, karmienie piersią, alergia na którykolwiek składnik mieszanki.  

Warunki przechowywania:

Przechowywać w suchym i chłodnym miejscu, chronić przed dziećmi.

  

Podmiot odpowiedzialny: Joanna Kulczyk, Zielarnia Warmińska, M. C. Skłodowskiej 2/12, 10-110 Olsztyn
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