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Herbatka ziołowa Kojąca nerwy
Cena 29,90 zł

Opis produktu
Masa netto: 90g

Charakterystyka:

Składniki produktu polecane są w stanach niepokoju i zdenerwowania. Melisa, głóg i chmiel pomagają obniżyć napięcie i
zrelaksować organizm. Chmiel pomaga zachować spokój centralnego układu nerwowego. Rumianek i lawenda pomagają
odpocząć psychicznie. Melisa, głóg, lawenda i chmiel ułatwiają zasypianie, wspomagają utrzymanie zdrowego snu.  Miłorząb
wspomaga funkcje poznawcze mózgu i mikrokrążenie krwi. Kozłek wspiera zdrowie psychiczne. Dziurawiec i arcydzięgiel
wzmacniają organizm, wpływają na prawidłowe trawienie i pracę wątroby oraz na komfort psychiczny.

Składniki:

korzeń: arcydzięgla, kozłka lekarskiego, lubczyku, mniszka lekarskiego; kwiat: głogu, lawendy, rumianku pospolitego; miłorząb
japoński; szyszki chmielu; ziele: dziurawca, glistnika,   melisy, nawłoci (w różnych proporcjach)..

Sposób przygotowania naparu:

1 łyżkę mieszanki zalać 1szkl. wrzącej wody, odstawić pod przykryciem na ok. 30 minut. Pić 3 razy dziennie 20 minut przed
posiłkiem.

Przeciwskazania:

Ciąża, karmienie piersią, alergia na którykolwiek składnik mieszanki.

Warunki przechowywania:

przechowywać w suchym i chłodnym miejscu, chronić przed dziećmi. 
  

Podmiot odpowiedzialny:

Joanna Kulczyk
Zielarnia Warmińska,
M. C. Skłodowskiej 2/12,
10-110 Olsztyn
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