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Herbatka ziołowa Bogactwo
witamin
Cena 29,90 zł

Opis produktu
Masa netto: 90g

Charakterystyka:

Owoce zawarte w herbacie mają właściwości antyoksydacyjne i są źródłem witamin. Aronia to źródło antocyjanów i polifenoli ,
a dzika róża jest bogata w witaminę C i kwas retinowy. Dzika róża i krwawnik wspomagają zdrowie układu oddechowego,
odporność i oczyszczanie organizmu. Czarna porzeczka, dzika róża i aronia wpływają na zdrowie układu krążenia. Głóg
wspiera prawidłową pracę serca. Jarzębina, dzika róża, tatarak, pokrzywa wzmacniają organizm, dodają wigoru.

Składniki:

korzeń mniszka lekarskiego; kłącze tataraku; liść: czarnej porzeczki, mięty, mniszka lekarskiego, pokrzywy; owoc: aronii,
głogu, jarzębiny, róży; ziele: krwawnika (w różnych proporcjach).

Sposób przygotowania:

Napar:  3 łyżki mieszanki  zalać 3 szkl. wrzątku, odstawić na noc. Następnego dnia podgrzać i zlać do termosu. Pić
szkl. Naparu 20 minut przed każdym posiłkiem przez 3 tygodnie. 

 

Przeciwwskazania:

ciąża, karmienie piersią, alergia na którykolwiek składnik mieszanki.

Warunki przechowywania:

przechowywać w suchymi i chłodnym miejscu, chronić przed dziećmi.
  

Podmiot odpowiedzialny:

Joanna Kulczyk
Zielarnia Warmińska,
M. C. Skłodowskiej 2/12,
10-110 Olsztyn
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