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Herbatka ziotowa Oczyszczona
watroba

Cena 29,90 zt

Opis produktu

Jakie ziota na oczyszczenie watroby?

To pytanie zadaje sobie wiele oséb, szczegdlnie jesli odczuwajg niestrawnos¢ i wzdecia po obfitym lub ttustym positku. O
oczyszczaniu watroby warto pomysleé nie tylko wtedy, kiedy sg podwyzszone préby watrobowe. Nietolerancja ttustego
pozywienia, bél w prawym podzebrzu, tzw. brzuszek, czy sttuszczenie watroby Swiadcza o obcigzeniu watroby toksynami
oraz o ztym wydzielaniu zéfci. Na niedobér wydzielania zétci wskazuje takze jasny, unoszacy sie na powierzchni wody kat. W
przyrodzie jest wiele gorzkich ziét o wtasciwosciach zétciotwoérczych i zétciopednych, ktére wspomagajg oczyszczanie
watroby.

Kwiat kocanki, nagietka, karczoch, rzepik, mniszek lekarski, szanta wptywajg na zdrowie watroby. Ruta i mniszek moze
chroni¢ komorki i tkanki przed uszkodzeniami oksydacyjnymi. Krwawnik poprawia metabolizm ttuszczu. Glistnik i nagietek
pomagajg chroni¢ komérki watroby, utrzymuja prawidtowy przeptyw zétci i wspomagajg zdrowie pecherzyka zétciowego.
Krwawnik, nagietek, rzepik zapobiegajg zaburzeniom watroby i stymulujg wydzielanie soku zétciowego Krwawnik i ruta
pomagajg ztagodzi¢ dolegliwosci uktadu pokarmowego. Krwawnik, karczoch i glistnik dziataja przeciw wzdeciom. Korzenh
mniszka lekarskiego i topianu wspomaga naturalny mechanizm oczyszczania organizmu. Karczoch, glistnik i mniszek lekarski
wptywajg na prawidtowy metabolizm cholesterolu.

Masa netto: 90g
Sktadniki herbatki:

korzen: topianu, mniszka lekarskiego; lis¢ mniszka; ziele: drapacza, glistnika, krwawnika, ruty, rzepiku, szanty; kwiat: kocanki,
nagietka (w réznych proporcjach).

Sposdéb przygotowania:

Napar: 1 tyzke mieszanki zala¢ 1szkl. wrzacej wody, odstawi¢ pod przykryciem na ok. 20 min., przecedzi¢. Pi¢ szklanke
naparu 20 min. przed kazdym positkiem.

Przeciwwskazania:

cigza, karmienie piersia, alergia na ktérykolwiek sktadnik mieszanki.

Warunki przechowywania:

przechowywac w suchym i chtodnym miejscu, chronié¢ przed dziec¢mi.

Podmiot odpowiedzialny:

Joanna Kulczyk
Zielarnia Warminska,
M. C. Sktodowskiej 2/12,
10-110 Olsztyn
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