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Link do produktu: https://www.zielarniawarminska.pl/herbatka-17-ziol-na-odpornosc-p-67.html

Herbatka 17 ziét na odpornosc¢

Cena 27,90 zt

Opis produktu
Masa netto: 90g

Charakterystyka:

Odporno$¢ wspomagaja jezéwka i eukaliptus. Arcydziegiel, lis¢ brzozy i nawtoé przyczyniajg sie do ochrony ciata przed
czynnikami zewnetrznymi. Arcydziegiel, bez czarny i biedrzeniec wspomagajg zdrowie uktadu oddechowego. Pokrzywa i
mniszek lekarski wspomagajg naturalne mechanizmy oczyszczania organizmu. Dzika réza ma dziatanie antyoksydacyjne, co
moze chroni¢ komoérki przed uszkodzeniami. Tatarak wzmacnia ciato i wptywa na dobre trawienie. Mniszek lekarski wspomaga
zdrowie watroby, a sadziec dziata ochronnie na watrobe. Mniszek lekarski wspiera odbudowe flory bakteryjnej jelit. Wigzéwka
ma dziatanie przeciwbakteryjne.

Sktadniki:

ktgcze tataraku; korzen: arcydziegla, mniszka lekarskiego; kwiat: bzu czarnego, wigzéwki; lis¢: brzozy, czarnej porzeczki,
pokrzywy, poziomki; owoc: bzu czarnego, jarzebiny; skérka dzikiej rézy; ziele: bluszczyku kurdybanka, jezéwki, miodunki
plamistej, nawtoci, przytulii, sadZca konopiastego, siedmiopalecznika (w réznych proporcjach).

Sposoéb przygotowania:

¢ Napar:

3 tyzki mieszanki zala¢ 3szkl. wrzatku, odstawi¢ na noc. Nastepnego dnia podgrzac i zla¢ do termosu. Pi¢ szklanke
naparu 20 minut przed kazdym positkiem przez 3 tygodnie.

Przeciwwskazania:
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