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Link do produktu: https://www.zielarniawarminska.pl/glog-kwiat-50g-p-313.html

Gt6g- kwiat- 50¢

Cena 4,00 zt

Opis produktu
Masa netto: 50 g

Sktadniki: kwiat gtogu

Charakterystyka:

Wodno-alkoholowe wyciggi z kwiatéw gtogu wspomagajg miesien serca. Poprawiaja krazenie wieficowe, dziataja
antyarytmicznie i przeciwmiazdzycowo, obnizajg ci$nienie tetnicze krwi, poziom lipidéw i cholesterolu we krwi. Kwiat gtogu
jest wskazany przy leczeniu cukrzycy, skazy naczyniowej, otytosci. Owoce majg dwukrotnie stabsze dziatanie lecznicze. W
medycynie ludowej odwar z owocdéw, napar z kwiatéw i nalewka (intrakt) uzywane byty w leczeniu szeroko pojetych choréb
uktadu krazenia, skérnych, metabolicznych, uktadu moczowego oraz pokarmowego. Preparaty gtogu poprawiajg trawienie i
dziatajg rozkurczowo. Dostarczajg prowitamine A, witamine C, P i z grupy B. Flawonoidy i fenole gtogu hamuja stany zapalne i
tagodza objawy alergii.

Sposéb uzycia:

e Napar: 1 tyzke kwiatow zala¢ 1 szkl. wrzacej wody lub mleka. Parzy¢ 20-30 min. pod
przykryciem, przecedzi¢. Doda¢ miéd, np. gryczany, wrzosowy (dobre przy
zaburzeniach serca), wypi¢ w dwéch porcjach w ciggu dnia. Stosowac¢ regularnie przez
minimum 3 miesigce.

e Nalewka: 100 g swiezych rozdrobnionych kwiatéw lub owocéw zala¢ 500 g goragcego
alkoholu 30-40%, odstawi¢ minimum na 2 tyg., przecedzi¢, doda¢ midéd. Zazywac 1-2
razy dz. po 1 tyzce, przez min. 3 miesigce. Na kwartat (petna kuracja) potrzebne jest
ok. 1,4 | intraktu (1 raz dziennie po ok. 15 ml).

Przeciwwskazania:
alergia na sktadnik.

Warunki przechowywania:

przechowywac w suchym i chtodnym miejscu, chronié¢ przed dzie¢mi.

Podmiot odpowiedzialny:

Joanna Kulczyk
Zielarnia Warminska,
M. C. Sktodowskiej 2/12,
10-110 Olsztyn
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