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Babka płesznik 200 g MyVita

Opis produktu
Suplement diety zawierający 200g babki płesznik, rośliny inaczej zwanej pchlicą i pchlim nasieniem. Jest to roślina
pochodząca z zachodniego rejonu Morza Śródziemnego oraz Afryki i Azji. Nasiona tej rośliny od lat wykorzystywane są w
medycynie ludowej. Zaleca się nie przekraczać dziennej zalecanej dawki 45 g.

MYVITA Babka płesznik - Składniki:
100% babka płesznik (Plantago psyllium)

Przeciwwskazania:
Nadwrażliwość na którykolwiek ze składników preparatu. W okresie ciąży i karmienia piersią przed zastosowaniem należy
skonsultować się z lekarzem lub farmaceutą.

Zalecane spożycie:
10-15g trzy razy dziennie. 2-3 łyżeczki zalać 250 ml wody, odczekać 10 minut wymieszać i wypić.
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