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Babka lanbcetowata 100g
Cena 8,00 zł

Opis produktu
Posiada działanie przeciwbakteryjne, przeciwzapalne miejscowo i ogólnie, immunostymulujące hamując równocześnie niektóre
procesy autoimmunologiczne. Babka zawiera inhibitory stanów zapalnych i niektórych wysięków. Składniki babki utrudniają
szerzenie się infekcji rhinowirusowych. Babka może również hamować objawy alergiczne, np. w prze-biegu pyłkowicy. Z babki
można przyrządzić napar, nalewkę, intrakt, wino, sok, ziołomiód i macerat. Jest używana w leczeniu zapalenia gardła i oskrzeli,
przeziębienia, kataru nosa na tle infekcji wirusowej oraz alergii. Łagodzi kaszel, szczególnie w syropach, leczy podrażnienia
gardła. Działanie babki wzmacnia się przez mieszanie jej z innymi ziołami np. z macierzanką, tymiankiem, rozmarynem
Sposób użycia:
Napar - 1 łyżkę ziela zalać 1 szklanką wrzątku, trzymać pod przykryciem 20 min. Pić 2 razy dziennie po 1 szklance.
Przeciwwskazania:
ciąża, alergia na składniki aktywne produkty; dziurawca nie należy zażywać równocześnie z glikozydami naparstnicy, teofiliną,
warfarinem i cyklosporynami, gdyż obniża ich aktywność. Nie należy się opalać.
Warunki przechowywania:
przechowywać w suchym i chłodnym miejscu, bez dostępu światła; chronić przed dziećmi.
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