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Aliness Witamina B Complex
B-15 Methyl - 100 kapsułek -
suplement diety
Cena 38,00 zł

Opis produktu

Składniki 1 kapsułka

(zalecana porcja
dzienna)

%RWS*

Cholina 25 mg **

Kwas pantotenowy 15 mg 250%

Witamina B1 (Tiamina) 15 mg 1364%

Witamina B2 (Ryboflawina) 15 mg 1071%

Witamina B6 15 mg 1071%

Niacyna 15 mg 94%

Inozytol 15 mg -

Kwas p-aminobenzoesowy (PABA) 15 mg -

 

Sól glukozaminowa kwasu
(6S)-5-metylotetrahydrofoliowego -

 

W tym folian

 

 

232 µg

120 µg

60%

Witamina B12 (metylokobalamina) 15 µg 600%

Biotyna 15 µg 30%

*RWS - referencyjna dzienna wartość spożycia
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